FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

Professione

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore
Di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Date (da - a)
Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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ARIANI SILVIA

Fisioterapista

[TALIANA

da

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

DAL 16/01/2017 ALLA DATA ATTUALE IN SERVIZIO

OSPEDALE DI BIBBIENA — ASL 8 — U.O RIABILITAZIONE FUNZIONALE — CONTRATTO DI
LAVORO A TEMPO DETERMINATO

ENTE PuBBLICO

COLLABORATORE PROFESSIONALE E SANITARIO FISIOTERAPISTA LIVELLO DI
INQUADRAMENTO CAT . D

11-04-2016 AL 17-12-2016
MATERNITA FACOLTATIVA ED OBBLIGATORIA
02-01-2015 al 10-04-2016

ASP FORLIVESE , VIA PICCININI 66 PREDAPPIO FORLY

ENTE PUBBLICO
CONTRATTO DI LAVORO LIBERO PROFESSIONISTA 36 ORE SETTIMANALI

Per ulteriori informazioni:
www.sito. it



responsabilita

C 1(allego cerificato di lodevole servizio)

+ Date (da—a) dal 28/02/2005 al 16/11/2013

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

RSA BOSCHI (Subbiano AR),

« Tipo di azienda o settore struttura privata convenzionata USL
+ Tipo di impiego collaborazione in regime libero-professionale

» Principali mansioni e responsabilita

fisioterapista libero — professionista

*Date (da—-a dal 04/01/2005 al 16/11/2013

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

CASA ALBERGO PER ANZIANI (C.S NICCOLO' AR)

« Tipo di azienda o settore struttura privata convenzionata USL
« Tipo di impiego collaborazione in regime libero-professionale

* Principali mansioni e responsabilita

fisioterapista libero — professionista

* Date (da-a) dal 04/01/2005 al 16/11/2013

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

RSA SAN ROMUALDO (PRATOVECCHIO AR)

* Tipo di azienda o settore struttura privata convenzionata USL
« Tipo di impiego fisioterapista libera professionista

+ Principali mansioni e responsabilita

collaborazione in regime libero-professionale

+ Date (da - a) 01/01/2006 al 31/12/2009 . .

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

Centrd Fisioterapico Fisioworld (Bibbiena AR)

+ Tipo di azienda o settore struttura privejgeacereditagd
» Tipo di impiego fisioterapista libera - professionista

Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a) dal 1/02/2005 al 23/03/2005
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

Physical Therapist Manager e titolare dell'attivita’

POLAMBULATORIO-EESABPINO (ar)

* Tipo di azienda o settore STRUTTURA CONVENZIONATA usl
« Tipo di impiego fisioterapista libera- professionista

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE

¢ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 1995 al 2001
Liceo Scientifico Galileo Galilei Poppi (AR)

Diploma di Maturita scientifica con votazione 74/100

+ Date (da-a) dal 2001 al 17 novembre 2004

» Nome e tipo di istituto di istruzione

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome |

Per ulteriori informazioni:
www.sito, it



FORMAZIONE
Date (da—a) 10/03/2018 al 10/03/2018
* ente organizzatore
Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva Santorso(V!)

» denominazione corso
Dall'osservazione alla scelta dell'azione da modificare

» crediti ECM : Attestato di partecipazione

* Qualita
Uditore

Date (da—a) 8/03/2018 al 8/03/2018
* ente organizzatore
U.O.Riabilitazione funzionale zona Casentino(AR)-Ospedale Bibbiena-Ausl Sud est

+ denominazione corso:Analisi delle criticita’che emergono nel corso di presa in carico di utenti
In attesa: Tempo appropriato di inizio trattamento

« crediti ECM attribuiti
N3

* Qualita

Uditore

Date (da—a) 18/01/2018 al 18/01/2018
* ente organizzatore
Ausl Toscana sud est-Ospedale San Donato(AR)

* denominazione corso
Sicurezza dei lavoratori:Optoprotezione

» crediti ECM attribuiti
N. 4

* Qualita
Uditore

Date (da—a) 27/12/2017 al 27/12/2017
* ente organizzatore
U.O Riabilitazione Funzionale zona Casentino (AR)-Ospedale Bibbiena-Ausl Toscana sud est

+ denominazione corso
La corretta compilazione della cartella riabilitativa

« crediti ECM attribuiti
N.3

¢ Qualita
Uditore
Date (da-a) 20/12/2017 al 20/12/2017
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Uditore

Date (da—a) 15/11/2017 al 15/11/2017
« ente organizzatore
U.O Riabilitazione Funzionale zona Casentino-ospedale Bibbiena (AR)-Aus| Toscana sud est

+ denominazione corso '
Criticita’emerse in seguito ad un episodio di malore di un paziente.Non applicazione corretta della procedura di emergenza
intraospedaliera

« crediti ECM attribuiti
N. 3

+ Qualita
Uditore

Date (da—a) 3/11/2017 al 4/11/2017
* ente organizzatore
Ex azienda USL 7 Siena

» denominazione corso
Valutazione e Clinical Reasoning. Approccio alla valutazione del paziente neurologico

» crediti ECM attribuiti
N. 16

* Qualita
Uditore

Date (da—a) 13/10/2017 al 14/10/2017
* ente organizzatore
Ex azienda USL 7 Siena

* denominazione corso
Nuovi approcci riabilitativi nei pazienti respiratori cronici e gestione degli ausili a domicilio

» crediti ECM attribuiti
N. 18

* Qualita
Uditore

Date (da—a) 23/05/2017 al 23/05/2017
* ente organizzatore
U.O Riabilitazione Funzionale zona Casentino (AR)

« denominazione corso

Le metodiche di movimentazione del paziente disabile grave, inserimento ausili a domicilio e problematiche di addestramento
ai familiari o care giver.

» crediti ECM attribuiti
N. 3
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Il trattamento a domicilio delle gravi sindromi neurologiche acquisite;Criuciia’ nelia presa in carico muitaiscipiinare € protocol
Condivisi.

« crediti ECM attribuiti
N.3

*» Qualita
Uditore

Date (da-a) 30/03/2017 al 30/03/2017
* ente organizzatore
U.O Riabilitazione Funzionale Bibbiena (AR)

+ denominazione corso
Le criticita nella presa in carico di pazienti inseriti nel percorso di riabilitazione extra ospedaliera (EX ART. 26), di nuovo
acquisizione

« crediti ECM attribuiti
N.3

* Qualita
Uditore

Date (da—a) 24/02/2017 al 26/02/2017
* ente organizzatore

CONIl in collaborazione con Msp Itlaia, tenutosi a Perugia presso piscina Pellini (pratica) e palestra Corpus (teoria)

+ denominazione corso
Idrochinesi terapia primo e secondo livello

+ Qualita
Uditore

Date (da-a) 29/02/2016 al 29/02/2016
* ente organizzatore
Provider Standard Ospedale Pediatrico Bambino Gesu'l.R.C.C.S.

+ denominazione corso
corso di aggiornamento denominato: La buona pratica dell'igiene delle mani
avente come obbiettivo didattico/formativo generale:Sicurezza ambientale e/o patologie correlate

« crediti ECM attribuiti
N.6

* Qualita
Evento FAD

* Date (da—-a) dal 11/11/2015 al 11/11/2015
* ente organizzatore

Provider Ospedale Pediatrico Bambino Gesu'l.R.C.C.S.

* denominazione corso
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* Udle (ud — a) (112U @ (11112010
* ente organizzatore
Provider Edra Lswr spa

+ denominazione corso S '
Anziano fragile e lesioni da decubito:un approccio multidisciplinare avente come obbiettivo didattico/formativo
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi

» crediti ECM attribuiti
N. 10

* Qualita
Evento FAD

+Date (da—a) 3/11/2015 AL 3/11/2015
* ente organizzatore
Provider Standard METIS SRL

* denominazione corso
corso di aggiornamento denominato: |l trattamento dell’ ipotiroidismo in medicina generale:Consapevolezza
e conoscenza avente come obbiettivo didattico-formativo percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi.

« crediti ECM attribuiti
N. 20

¢ Qualita
Evento FAD

* Date (da-a) 1/11/2015 al 1/11/2015
* ente organizzatore
Provider Standard AGENAS

+ denominazione corso
corso di aggiornamento denominato: Cibo:un farmaco tra i farmaci

avente come obbiettivo didattico/formativo applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice.

» crediti ECM attribuiti
N. 10

* Qualita
Evento FAD

* Date (da - a) 7/01/2015 AL 7/01/2011
* ente organizzatore
Provider Standar Gutenberg srl

+ denominazione corso

corso di aggiornamento denominato:Valutazione dello stress lavoro-correlato e salute organizzativa:
un vademecum di concetti criteri e metodi di valutazione avente come obbiettivo didattico-formativo
Sicurezza ambientale e /o patologie correlate.

+ crediti ECM attribuiti
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aenominazione corso .
corso di aggiornamento “ 9 Forum Risk Management in Sanita 2014” avente come

obiettivo didattico/formativo generale “La sicurezza del paziente”

+ crediti ECM attribuiti N. 25 crediti formativi E.C.M per 'anno 2014
* Qualita fisioterapista UDITORE

+ Date (da - a) 8 novembre 2014 durata ore 10

* ente organizzatore
Associazione Apuana Medico-sportiva dilettantistica ( Massa — Carrara)

+ denominazione corso
corso di aggiornamento denominato: “ X giornata apuana di Medicina dello Sport’

c/o Hotel Nedy, Marina di Massa

» crediti ECM attribuiti
N. 8 crediti formativi E.C.M per I'anno 2014

* Qualita
fisioterapista UDITORE

* Date (da - a)
24 maggio 2014 durata ore 4

* ente organizzatore
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus, tenutosi c/o IRCCS Centro di Riabilitazione
Don Carlo Gnocchi Via di Scandicci 269, Fl

+ denominazione corso

Evento formativo denominato: “Incontriamoci senza dolore 4. La spalla dolorosa”
« crediti ECM atiribuiti

N. 4 crediti formativi E.C.M per I'anno 2014

* Qualita fisioterapista UDITORE

* Date (da - a) 9 maggio 2014 durata ore 8

* ente organizzatore
Executive Congress Srl in collaborazione con Mediolanum farmaceutici e
Neopharmed Gentili, tenutosi c/o Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
C.T.O. Largo P.Palagi,1-50139 Firenze,

+ denominazione corso
Congresso denominato: “Problematiche riabilitative nel paziente ortopedico”,

+ crediti ECM attribuiti
N. 7 crediti formativi E.C.M per I'anno 2014

* Qualita fisioterapista UDITORE
* Date (da - a)
dal 5/03/2014 al 6/03/2014 durata ore 16
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* Qualita fisioterapista UDITORE

* Date (da-a)

* ente organizzatore
* denominazione corso
* crediti ECM attribuiti
* Qualita fisioterapista DOCENTE

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura Buono
* Capacita qj ser E R
I
|
* Capacita di espressione orale Buono
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Cooperativa sociale COOPLAR (Pratovecchio AR)
corso di OSS - corso Tecniche Riabilitative
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E COMPETENZE
RELAZIONALI

'on altre persone, in
ulturale, occupando
la comunicazione e
in situazioni in cui &
e in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

i E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

es. coordinamento e
+ di persone, progetti,
di lavoro, in attivita di
es. culfura e sport), a

casa, ecc.

TA E COMPETENZE

TECNICHE

sttrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITAE

COMPETENZE

‘e non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
RIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

BUONE CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI, ACQUISI I E NEL bunou
DEGLI STUDI E MATURATE DURANTE L'ESPERIENZA LAVORATIVA.

BUONE CAPACITA’ AD ESPORRE DAVANTI AD UNA CLASSE

BUONE CAPACITA’ ARELAZIONARSI E LAVORARE IN EQUIPE
MULTIDISCIPLINARE

OTTIME CAPACITA" NELLA GESTIONE AMMINISTRATIVA E
ORGANIZZATIVA MATURATE DURANTE L'ESERCIZIO DELLA
PROFESSIONE DA TITOLARE DI UN CENTRO FISIOTERAPICO.

BUONE CAPACITA’ DI ORGANIZAZIONE IN AMBITO LAVORATIVO C/O RSA
E CENTRI PRIVATI

BUONA CONOSCENZA:
DELLE PRINCIPALI MACCHINE ELETTROMEDICALI: LASER, ULTRASUONI,
MAGNETOTERAPIA, ELETTROTERAPIA, TECAR, PRESSOTERAPIA;

buona conoscenza dell'utilizzo del computer, in particolar modo del pacchetto
Office (Microsoft Word, Excel, Access, Outlook, Power Point etc..) e di Internet,
gestione della posta elettronia; buona gestione della cartella clinica digitalizzata
tramite ARGOS;

AGGIORNATOIL ......... 12 Marzo 2018.......cooevvveeecin,

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

rattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30

arzo 2018
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